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ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ ПО РЕАЛИЗАЦИИ ВФСК «ГОТОВ К ТРУДУ И ОБОРОНЕ» (ГТО)
НА ТЕРРИТОРИИ НИКОЛЬСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА НА 2018 ГОД
	№
	Мероприятие
	Сроки проведения
	Место проведения
	Участники
	Ответственные

	1
	Конкурс плакатов на тему «ГТО сдадим мы дружно – быть здоровыми нам нужно!» среди общеобразовательных школ
	Февраль
 
	МБУ «Никольский ФОК»

	Все общеобразовательные организации района
	МБУ «Никольский ФОК», 
Отдел по ФК и спорту администрации Никольского муниципального района,
 Управление образования администрации Никольского муниципального района

	2
	Районный зимний Фестиваль ГТО
Сдача норм ГТО жителями сельских поселений Никольского района (выезды на село)
	26 февраля-
2 марта
	Спортивные залы общеобразовательных школ
	Все желающие 
	МБУ «Никольский ФОК», 
Отдел по ФК и спорту администрации Никольского муниципального района,
 Управление образования администрации Никольского муниципального района

	3
	Зимний Фестиваль ГТО
Сдача норм ГТО среди всех категорий населения:
-прыжок в длину с места
-силовая гимнастика
-поднимание корпуса
-наклон вперед
-метание мяча в цель
-челночный бег
-стрельба
	4 марта
	МБУ «Никольский ФОК»
	Все желающие
	МБУ «Никольский ФОК», 
Отдел по ФК и спорту администрации Никольского муниципального района,
Управление образования администрации Никольского муниципального района


	4
	Районный зимний Фестиваль ГТО
Соревнования по лыжным гонкам под лозунгом «Выйди на старт - сдай нормы ГТО!»
	11 марта
	Лыжная база «Перовское»
	Все желающие 
	МБУ «Никольский ФОК», 
Отдел по ФК и спорту администрации Никольского муниципального района,
 Управление образования администрации Никольского муниципального района

	5
	Сдача норм ГТО среди инвалидов и лицами с ограниченными возможностями здоровья
	05 апреля
	МБУ «Никольский ФОК»
	Инвалиды
	МБУ «Никольский ФОК», 
Отдел по ФК и спорту администрации Никольского муниципального района,
 Управление образования администрации Никольского муниципального района,
РОООО «ВОИ»

	6
	Сдача норм ГТО среди всех категорий населения:
-прыжок в длину с места
-силовая гимнастика
-поднимание корпуса
-наклон вперед
-метание мяча в цель
-челночный бег
-стрельба
	08 апреля
	МБУ «Никольский ФОК»
	Все желающие
	МБУ «Никольский ФОК», 
Отдел по ФК и спорту администрации Никольского муниципального района,
 Управление образования администрации Никольского муниципального района

	7
	Фестиваль ГТО среди дошкольников «Первые шаги»
	25 апреля
	Стадион МБОУ ДОД «Никольская ДЮСШ»
	Дошкольные учреждения
	МБУ «Никольский ФОК», Отдел по ФК и спорту администрации Никольского муниципального района,
 Управление образования Никольского муниципального района

	8
	Районный летний Фестиваль ГТО
Сдача норм ГТО среди всех категорий населения:
-бег на 100 м (60м, 30 м)
-бег 1 км;1,5 км; 2 км; 3 км.
-метание гранаты
	20 мая
	Стадион МБОУ ДОД «Никольская ДЮСШ»
	Все желающие
	МБУ «Никольский ФОК», 
Отдел по ФК и спорту администрации Никольского муниципального района,
 Управление образования администрации Никольского муниципального района

	9
	Фестиваль ГТО среди муниципальных служащих, трудящихся и ветеранов
	9 сентября
	Стадион МБОУ ДОД «Никольская ДЮСШ»

	Трудящиеся, ветераны
	МБУ «Никольский ФОК», 
Отдел по ФК и спорту администрации Никольского муниципального района

	10
	Сдача норм ГТО среди всех категорий населения: 
-бег по пересеченной местности
	23 сентября
	Лыжная база «Перовское»
	Все желающие
	МБУ «Никольский ФОК», 
Отдел по ФК и спорту администрации Никольского муниципального района,
 Управление образования администрации Никольского муниципального района

	11
	Фестиваль ГТО «Вологодская область – душа русского севера!»:
-бег на 100 м (60м, 30 м)
-бег 1 км;1,5 км; 2 км; 3 км.
-метание гранаты
	7 октября
	Стадион МБОУ ДОД «Никольская ДЮСШ»
	Все желающие
	МБУ «Никольский ФОК», 
Отдел по ФК и спорту администрации Никольского муниципального района,
 Управление образования администрации Никольского муниципального района

	12
	Сдача норм ГТО среди всех категорий населения:
-прыжок в длину с места
-силовая гимнастика
-поднимание корпуса
-наклон вперед
-метание мяча в цель
-челночный бег
-стрельба

	18 ноября
	МБУ «Никольский ФОК»
	Все желающие
	МБУ «Никольский ФОК», 
Отдел по ФК и спорту администрации Никольского муниципального района,
 Управление образования администрации Никольского муниципального района

	13
	Сдача норм  ГТО среди всех категорий населения
-лыжные гонки
	16 декабря
	МБУ «Никольский ФОК»
	Все желающие
	МБУ «Никольский ФОК», 
Отдел по ФК и спорту администрации Никольского муниципального района,
 Управление образования  администрации Никольского муниципального района

	14
	Подготовка и сдача статистического отчета 2-ГТО
	Декабрь
	
	
	МБУ «Никольский ФОК», 
Отдел по ФК и спорту администрации Никольского муниципального района

	15
	Публикации материалов по вопросам внедрения комплекса ГТО на муниципальном уровне
	В течение 2018 года
	
	
	МБУ «Никольский ФОК», 
Отдел по ФК и спорту администрации Никольского муниципального района, 
Районная газета «Авангард»

	16
	Проведение смотра конкурса на лучшую работу по реализации и внедрению комплекса ГТО в поселениях района
	В течение 2018 года
Подведение итогов в декабре 2018 года
	
	
	МБУ «Никольский ФОК»,
 Отдел по ФК и спорту администрации Никольского муниципального района

	17
	Прохождение курсов повышения квалификации спортивных судей, принимающих нормативы ГТО
	В течение 2018 года 
	
	
	МБУ «Никольский ФОК», 
Отдел по ФК и спорту администрации Никольского муниципального района

	18
	Организация изготовления информационно-пропагандистских материалов, направленных на привлечение всех категорий граждан к выполнению нормативов ВФСК ГТО
	В течение 2018 года
	
	
	МБУ «Никольский ФОК», 
Отдел по ФК и спорту администрации Никольского муниципального района
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